
Grŵp Trawsbleidiol Cymru ar Nychdod Cyhyrol a Chyflyrau Niwrogyhyrol

Crynodeb o’r cyfarfod a gynhaliwyd ar 5 Mawrth 2014

Yn bresennol:
Bethan Jenkins AC, Mark Isherwood AC 
 30-40 o bobl yr effeithir arnynt gan gyflyrau cyhyrau’n nychu a gweithwyr iechyd proffesiynol 
 Ymgyrch Dystroffi’r Cyhyrau 
 Action Duchenne 

Dechreuwyd y cyfarfod gan Bethan Jenkins. 

Bu Dr Andrew Goodall yn tynnu sylw at:

 Waith ar Gynlluniau Gofal Brys
 Hyfforddiant ac ymwybyddiaeth ar gyfer meddygon teulu a gweithwyr iechyd proffesiynol
 Mae angen cynyddu oriau ymgynghorwyr gofal
 Cyllideb newydd ar gyfer offer arbenigol  - o leiaf £300,000 - ar gyfer peiriannau cynorthwyo 

peswch, cadeiriau olwyn, teclynnau codi
 Ymestyn amser ymgynghorwyr  - cefnogaeth locwm yng Nghaerdydd

Sesiwn holi ac ateb

 Strategaeth Clefydau Anghyffredin Llywodraeth Cymru - cyfle i gyfrannu at yr ymgynghoriad
 Mae Hydrotherapi yn parhau i amrywio – mae angen gwneud y trefniadau’n fwy hyblyg
 Mae rhestr achosion ymgynghorwyr gofal yn rhy hir
 Mae angen cael adborth gan Fyrddau Iechyd


